
日時：2022年7月10日（日)13:25～16:45
場所：Webセミナー
共催：日本糖尿病教育・看護学会

13:25～13:30 開会挨拶 とちぎCDEJの会 会長 橋本祐子

総合司会 長崎病院 看護師 CDEJ 藤本貴恵

15:00～15:10 休憩

16:40～16:45 閉会挨拶 とちぎCDEJの会 副会長 藤本貴恵

15:10～15:40 講演 2

「地域における人々の健康意識を高める支援」

座長：那須中央病院 糖尿病看護特定認定看護師 橋本祐子

演者：NPO法人サロンみんなの保健室 代表

（元栃木県看護協会長）看護師 渡邊カヨ子先生
15:40～16:40 講演 3

「健康運動と看護実践」

座長：獨協医科大学病院 糖尿病看護特定認定看護師 小沼真由美

演者：日本健康運動看護学会 理事長 宮崎大学医学部看護学科

生活・基盤看護科学講座教授 看護師 鶴田来美先生

13:30～15:00 講演 1

「医療者による運動への介入はなぜうまくいかないのでしょうか？」

座長：今市病院 管理栄養士 CDEJ 糸井敦

演者：国際医療福祉大学病院 予防医学センター

腎臓内科医師 病院教授 安藤康宏先生

日本糖尿病療養指導士（CDEJ) 看護1群2単位/2群1単位申請中 いずれか1項目取得可
栃木県糖尿病療養指導士（CEL)2単位申請中。
＊次の①②の条件を満たした場合に参加証を送ります。①研修会開始時・途中・終了時に出ます
異なる3つのキーワードすべてに正答すること。当日中にすべてのキーワードを正しく提出するこ
とが条件となりますので、退室後に出ます返信フォームに当日中に入力してご返信下さい。②視
聴ログ（視聴者名、視聴時間等の情報）が条件を満たすこと。視聴時間が実質研修時間の8割以上
を満たしていることが「出席」の前提となります。なお、栃木県糖尿病療養指導士（CDEL）の認
定には「開始 15 分以内にログインし、最後まで視聴した場合」を単位認定の対象とします。



参加希望者氏名（ふりがな）

とちぎCDEJの会会員番号
※いずれかに〇

会員（会員番号： ）・ 非会員

資格
※該当する番号に〇

1.日本糖尿病療養指導士 2.栃木県糖尿病療養指導士
3.その他のCDEL（ ）4.日本糖尿病学会糖尿病専門医
5.健康運動指導士 6.腎臓病療養指導士
7.認定看護師・特定看護師（糖尿病看護・その他： ）
8.専門看護師（慢性疾患看護・その他： ）
9.日本糖尿病教育・看護学会会員
10.その他（ ）
11.該当なし

住所（自宅・施設）
※いずれかに○

〒

受講決定通知送付先アドレス
（できるだけ携帯電話以外で）

Email：

電話番号(自宅・施設・携帯）
※いずれかに〇

所属施設名

職種
看護師・准看護師・薬剤師・管理栄養士・理学療法士・臨床検査技
師 ・医師・その他（ ）※順不同

お申し込み・お問い合わせ先
とちぎCDEJの会 令和4年度 第1回研修会 リモート（オンライン）Web研修

＜参加費＞会員：2000円 非会員4000円

＜お申込み期限＞

会員： 5月16日(月)～7月4日(月）

非会員：5月30日(月)～7月4日(月）

定員100名(※定員に達し次第締め切ります。）

＜お申し込み方法＞
１）QRコードでのお申込み(右記）

※とちぎCDEJの会ホームページからのお申し込みも可ここから
２）FAXによるお申し込み：以下に必要事項をご記入のうえ、FAXでお申し込みください。

＜お振込方法＞
お振込先口座の詳細は、受講申し込みのアドレス宛に、事務局から順次ご連絡いたします。
お振り込み方法の連絡を受け取られた方は、最寄りの郵便局等から参加費をご入金ください。
＜お問い合わせ・FAX送付先＞
とちぎCDEJの会 事務局 那須中央病院内 入退院支援部 橋本宛
Ｅmail：totigiCDEJnokai@gmail.com FAX：0287-46-5177

https://docs.google.com/forms/d/1JURCbZ6jwU2MB83rd8-cfw1SJglPfGfgafAj-mqj-is/edit
mailto:totigiCDEJnokai@gmail.com

