
第31回 静岡県西部糖尿病看護研究会のご案内

テーマ：あなたの周りにいませんか？糖尿病とうつ病

日時：2019年 10月 19日（土）14：00～17：25

場所：アクトシティ浜松 研修交流センター 52研修交流室
（静岡県浜松市中区中央3丁目9-1）

参加費：500円（事前参加予約は不要です。当日受付でお支払いください。）

＊日本糖尿病療養指導士更新単位〈第1群〉看護2単位/〈第2群〉1単位申請中です。
＊静岡県西部糖尿病療養指導士認定更新の講習単位を申請中です。
＊参加証は研究会終了後にお渡しします。

〈共催〉 静岡県西部糖尿病看護研究会 ／ 日本糖尿病教育・看護学会
ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 ／ ライフスキャンジャパン株式会社

研修会の問合せ先：聖隷浜松病院 看護部 山本真矢
TEL：053‐474-2222 ， FAX：053‐471-6050 ，E-mail：ma-yamamoto11@sis.seirei.or.jp

◇14:00～14:05 開会の挨拶 土屋 紘子（聖隷三方原病院 慢性疾患看護専門看護師）

◇14:05～14:55 実践報告

座長 法月 美佐代（浜松北病院 看護師 日本糖尿病療養指導士）

『うつ病で食事管理ができない2型糖尿病の１事例』

松本 礼子（聖隷浜松病院 慢性疾患看護専門看護師）

『教育入院中の関わりに難渋した鬱病の1型糖尿病の１事例』

森下 絵美（JA厚生連 遠州病院 看護師 日本糖尿病療養指導士）

＊休憩 14:55～15:00

◇15:00～16:00 教育講演

座長 鈴木 智津子（浜松医科大学附属病院 慢性疾患看護専門看護師）

『うつ病とは？ ～精神疾患を患いながら社会で暮らすこと～』

高橋 淳子 先生（聖隷浜松病院 精神看護専門看護師）

＊休憩 16:00～16:10

◇16:10～17:20 特別講演

座長 山本 真矢（聖隷浜松病院 慢性疾患看護専門看護師）

『うつ病をもつ糖尿病患者への心のケア～療養支援のコツ～』

土川 睦子 先生（DM-NURSE-LAB代表・土川塾主宰 糖尿病看護認定看護師）

◇17:20～17:25 閉会の挨拶 山本 真矢（聖隷浜松病院 慢性疾患看護専門看護師）
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