
 

 

福井糖尿病看護研究会 第 10 回研修会 

『 糖尿病看護に活かせるシリーズ part2  運動療法最前線 2014 』 

  

 

 

 

 

 

 

プログラム 

                            司会進行  福井大学付属病院 近藤 美穂子 

開会挨拶 

13：00～13：05                       福井糖尿病看護研究会  代表  加藤 久代 

 

講演                                        

13：05～14：05                                 座長  福井県済生会病院  黒田 たまき 

「糖尿病における運動療法の効果と指導法」   

講師  （有）ふらむはぁとリハビリねっと 代表取締役  

                              安倍 浩之 先生 

 

14：05～15：05                                 座長  福井県立病院       斎藤 尚子 

「継続につなげる療養指導 運動プログラムの実践編」 

                             講師  （有）ふらむはぁとリハビリねっと  

理学療法士    小林裕和先生 

                                                健康運動療法士    松山勇人先生 

＜休憩＞ 

15：05～15：15  

全体討議  

  「日常生活に運動療法を取り込むための看護支援 」  

進行  市立敦賀病院 糖尿病看護認定看護師 加藤 久代  

  福井厚生病院  看護師長 ＣＤＥＪ      山内 幸恵 

15：15～１6：00 

・グループディスカッション   
【ファシリテーター】  

清水雅代（福井赤十字病院 糖尿病看護認定看護師）  黒田たまき （福井県済生会病院訪問看護ステーション管理者 CDEJ）  

近藤美穂子（福井大学附属病院 糖尿病看護認定看護師） 斎藤 尚子（福井県立病院 看護副師長CDEJ ）      

16：00～16：15 

・各グループ発表とまとめ 

 

閉会挨拶   

16：15～16：20                          福井糖尿病看護研究会  代表  加藤 久代 

日 時：平成26年 10月 19日（日） 13：00～16：20 

場 所：福井大学 看護学科棟 第一講義室 

定 員：35 名（日本糖尿病療養指導士、福井糖尿病看護研究会会員、福井糖尿病療養指導担当者教育講習会

を受講され、日頃、糖尿病看護に携わっていらっしゃる方、訪問看護関係の方） 

参加費：1,000円 (福井糖尿病看護研究会会員は500円) 

参加申込み先：参加申込書（別紙）に必要事項を記載し、下記までFAXにてお申込みください。 

市立敦賀病院 医療支援部 加藤 久代 行 FAX番号：0770‐21‐1005（地域連携室） 

＊取得単位：日本糖尿病療養指導士認定更新のための第1群（看護職）2単位申請中 



 

 

 

共催：福井糖尿病看護研究会 日本糖尿病教育・看護学会  

後援：福井糖尿病療養指導研究会 福井県糖尿病対策推進会議 

福井糖尿病看護研究会 第10回研修会 

参加申込書 

 

福井糖尿病看護研究会事務局 

市立敦賀病院 医療支援部 加藤 久代 行 

  FAX：0770－21－1005（地域医療連携室） 

    ＊必要事項を記入し、FAXにてお申込みください。 

所 属 機 関  

連 絡 先 住所〒 

TEL:        FAX: 

氏  名 部署 日本糖尿病教育看護学会会員番号 

   

   

   

   

   

 

申し込み方法： FAXでの申込みに限ります。 

申込締め切り：2014年10月１4日（火） 17時必着 

問合せ先：市立敦賀病院 地域医療連携室  加藤 久代 

         〒914-8502 

        福井県敦賀市三島町1丁目6番60号 

          TEL：0770－22－3611（代表）  PHS：9219 

          FAX：0770－21－1005（地域医療連携室） 

          E-mail：ts235432@ton21.ne.jp 

 


