
日 時 ：2026年7月12日(日) 9:30〜12:40
参加方法：オンライン(ZOOM)

対 象 ：糖尿病支援に携わる医療従事者
定 員 ：30名(申込先着順：Peatixによる事前申し込みが必要)

参加費：2000円 (※キャンセルによる返金は対応しかねますのでご了承下さい)

2026年 応用カーボカウント研究会

問合せ先 :アークレイマーケティング株式会社梅本三知代 (TEL) 090-3610-0887 (mail)  umemotom@arkray.co.jp

共催 日本糖尿病教育 看護学会・応用カーボカウント研究会
アークレイマーケティング株式会社・日本イーライリリー株式会社

日本糖尿病療養指導士認定更新に必要な研修単位〈看護職 第1群〉2単位申請予定

オンラインで学ぶ２型糖尿病の
応用カーボカウント

【重要なお知らせ】
日本糖尿病教育・看護学会が定める「参加不正防止策(出欠確認のための方策)」に則り、下記2点により出
欠確認させていただきますことを予めご了承下さい。（顔出し/音声ありの参加が必要です。）
①当日のオンラインミーティングシステムによる入退室時間の記録（視聴ログ）の取得により、実質研修
時間の8割以上の参加を満たす必要があります。
②ブレイクアウトセッションを利用したグループワークに参加し、ビデオを通した点呼による出席確認に
対応していただく必要があります。

【参加要件】①オンライン研修可能な機器及びインターネット環境を確保できる方
②顔出し/音声アリで参加できる方

※演習の際スマートフォンを使用するため、原則、パソコン又はタブレットによるご参加をお願い致します。
※当日個別の理由(通信不良など)にて参加できなかった場合、参加証をお渡しできない可能性があります。

プログラム

※カメラはオンでの
ご参加となります

司会：原内科クリニック 糖尿病病看護特定認定看護師 水野美華

9:30 〜 9:35 オリエンテーション
9:35 〜 10:05 講演「糖尿病療養支援に生かす応用ｶｰﾎﾞｶｳﾝﾄ」ーﾒｲﾝは主食でｼﾝﾌﾟﾙに！ー

講師：すずか糖尿病クリニック 糖尿病看護特定認定看護師 中⻄⼋重⼦

10:05 〜 10:35 講演「２型糖尿病の応用ｶｰﾎﾞｶｳﾝﾄの実際」
講師：⼋千代病院 糖尿病看護特定認定看護師 鈴⽊裕美⼦

10:35 〜 10:40   休憩

10:40 〜 11:40 演習「ｽﾏｰﾄﾎﾝｱﾌﾟﾘを使用した２型糖尿病の応用ｶｰﾎﾞｶｳﾝﾄ」
講師：名古屋セントラル病院 糖尿病看護認定看護師 渡邊真智⼦

ファシリテータ：渡邊真智⼦,岡田照代,三浦恵⼦,鈴⽊裕美⼦,前田るみ,浅野よしみ

11:40 〜 12:20   演習「簡単ｶｰﾎﾞ＆ｲﾝｽﾘﾝ一覧表を使用した２型糖尿病の応用ｶｰﾎﾞｶｳﾝﾄ」
講師：北医療生活協同組合北病院 糖尿病看護認定看護師 前田るみ

：深津医院 糖尿病看護認定看護師 岡田照代
ファシリテータ：渡邊真智⼦,岡田照代,三浦恵⼦,鈴⽊裕美⼦,前田るみ,浅野よしみ

12:20 〜 12:40   ｸﾞﾙｰﾌﾟﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ「自施設ではじめる２型糖尿病の応用ｶｰﾎﾞｶｳﾝﾄ」
司会：原内科クリニック 糖尿病看護特定認定看護師 水野美華

ファシリテータ：渡邊真智⼦,岡田照代,三浦恵⼦,中⻄⼋重⼦,鈴⽊裕美⼦,前田るみ,浅野よしみ
※ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰは全て糖尿病看護認定看護師

渡邊真智⼦(名古屋ｾﾝﾄﾗﾙ病院),岡田照代(深津医院), 三浦恵⼦(岡崎市民病院),中⻄⼋重⼦(すずか糖尿病ｸﾘﾆｯｸ),
鈴⽊裕美⼦ (⼋千代病院),前田るみ(北医療生活協同組合北病院),浅野よしみ(一宮市民病院)

※2025年開催の応用カーボカウント研修会同様の内容が含まれますのでご了承の上お申込みください



「PCからお申込み」の場合
① 検索エンジン（Google等）から「Peatix」または「ピーティックス」と
検索してください。

② 検索結果に表示されるPeatix公式サイトにアクセスし、キーワード検索
にて、「応用カーボカウント」と入力し検索して下さい。

③ 申し込み画面が出てまいりますので、初めての方は新規会員ご登録の上、
表示されたページより、申込手続きを進めてください。
※申し込み方法詳細は次ページをご参考ください

お申し込み方法（Peatix）

申込期日：2026年7月5日（日）

＊チケット販売サイトのPeatixにより、
研修申し込み及び決済を済ませて頂いた時点での先着申し込みとなります。

(決算方法：クレジットカード、コンビニ決済、PayPal等)
コンビニ / ATM でのお支払いは、すべてのチケットの販売〆切の1日前に締め切られます。

「2次元コード」からお申込み
① 下記2次元コードを読み取って頂ければ、Peatix内の本会お申し込み画面
にリンクして頂けます。

② 本会の申し込み画面が出てまいりますので、新規会員ご登録の上、表示さ
れたページより、申込手続きを進めてください。

※個人情報の取り扱いについて
ご入力いただいた個人情報は、
本講演会ご視聴用URLの送信および運営にかかわる
サポート時にのみ使用させていただきます。その他目的に使用する事はございません。

問合せ先 :アークレイマーケティング株式会社梅本三知代 (TEL)090-3610-0887 (mail) umemotom@arkray.co.jp

※視聴用URLリンクの送信は、
2026年 7月 8日(水)に配信致します。
上記日程を過ぎてもメールが届かない場合、
案内状記載の問い合わせ先にご連絡下さい。



Peatix操作手順

問合せ先 :アークレイマーケティング株式会社梅本三知代 (TEL)090-3610-0887 (mail) umemotom@arkray.co.jp

※申し込み(決済)後のキャンセル/返金はできませんので、ご注意ください

①イベント情報から『応用カーボカウント』を検索
し、『チケットを申し込む』を選択してください。

②チケット枚数を『1』を選択し、ご希望のお支払
方法をご選択の上、『ログインへ進む』を選択

（※）コンビニ決済の場合は手数料（330円）が別
途必要となります。

③Peatixアカウントをお持ちの方はログインします。
（※）初めての方は『新規登録』から、アカウントを

作成してください。

⑤再度E-mailアドレスを入力し、申し込み内容を
ご確認の上、お申し込みを確定ください

④必須事項をご入力いただき、誤りがないかを
ご確認の上、次へお進みください

（※）ご入力いただいたE-mailアドレスへ、後日
視聴用URLリンクを配信いたします。

⑥以上でお申し込み完了です。Peatixより
お申し込み完了メールが送信されますので
ご確認ください

メールアドレス

名前

メールアドレス
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