
2026 年度 「スキル活用を重視した実践型研修会」 開催のお知らせ 
 

2026 年 4 月吉日 

日本糖尿病教育・看護学会 主催：特別委員会 

 

日本糖尿病教育・看護学会 ５か年計画重点目標の一つ「糖尿病教育・看護の有資格者支援」を引き続

き、特別委員会で企画しました。「糖尿病看護の関連資格を保有している皆様が、資格をこれまで以上に

活かしながら、生き生きと働くためのヒントを得られること」を目的とした研修会に是非ご参加ください。 

 

【開催概要】 

1. 研修内容 

  臨床実践の中で抱いている糖尿病看護に関する様々な思い（希望や悩み・葛藤）を共有し、 

参加者の経験知を集約・再構築することで打開策を見出すヒントを得る。 

   

2. 日時 

2026 年 5 月 30 日（土） 9：40～16：40 （受付開始９：15） 

 

3. 場所 

 アットビジネスセンター大阪梅田 901 号室 https://abc-kaigishitsu.com/osaka/umeda/901.html 

 〒530-0002 大阪府大阪市北区曽根崎新地 2-2-16 関電不動産西梅田ビル 7・9 階 

 

4. 研修方法 

  対面によるプロジェクト学習 

  ＊プロジェクト学習とは、自己の課題に気づき、学習者自身がビジョン（目標）とゴール（目標）を明

確にして未来へ向かう学びのことです。 

  ＊参加にあたり、ご自身の所属施設、地域の医療に関する状況やご自身に組織から求められている

ことを調べてきてください。 

 

5. 講師 

     日本赤十字北海道看護大学 学長 看護師/保健師  安酸 史子先生 

 

6. 受講要件 

対象者：糖尿病看護に係る有資格者 

（糖尿病療養指導士、糖尿病看護認定看護師、慢性疾患看護専門看護師など） 

 

7. 参加費 

参加費：学会員 \10,000-  非学会員 \20,000 

やむを得ない理由で研修に参加できなくなった場合は、5 月 19 日（金）正午までに学会事務局へ

事前にご連絡ください。それ以降はいかなる場合においても返金いたしません。 

 

8. 募集期間 

   会  員：2026 年 4 月 1 日（水）正午 ～ 5 月１２日（火）正午 

非会員：2026 年 5 月 1 日（金）正午 ～ ５月１２日（火）正午 

 

9. 定員及び参加者の決定 

  定員数：３０名（先着順） 定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

10. 参加証 

本研修は、「日本糖尿病療養指導士」更新のための第１群＜看護師＞の研修として４単位が 

取得できます。＊参加証は研修の全プログラムを終了した参加者に発行いたします。 

https://abc-kaigishitsu.com/osaka/umeda/901.html


【申込手続き】 

１．日本糖尿病教育・看護学会ホームページからオンライン参加登録ボタンをクリックし、SOLTI オンライ

ン参加登録システムにログインします。会員は、必ず既に発行されている会員 ID とパスワードによっ

てログインしてください。ログイン後は、画面上の指示に従って参加登録を行ってください。非会員は、

連絡先情報の登録後、続けて参加登録を行ってください。 

２．オンライン登録完了後、続けてクレジット決済手続き画面にて参加費の納入をお願いします。 ＊参加

登録のみでは参加申込手続きは完了しません。 

３．クレジット決済手続き完了後に送信される「オンライン決済完了のお知らせ」メールの受信を持ちまし

て、受講決定となります。 

 

 

研修に関するお問い合わせは「日本糖尿病教育・看護学会事務局 研修会受付窓口」まで、FAX または、

Email でお問い合わせ下さい。 （お問い合わせ内容によっては、お返事にお時間を頂く場合がございますので、ご了承下さ

い）   【日本糖尿病教育・看護学会事務局 研修会受付窓口】   

〒170-0013 東京都豊島区東池袋２丁目 39-２大住ﾋﾞﾙ 401(株)ガリレオ 学会業務情報化ｾﾝﾀｰ内   

FAX：03-5981-9852  Email：g015jaden-kenshu@ml.gakkai.ne.jp   

 
プログラム 

 
時間 内容等 

9：15～9：35 受付     ＊座席は自由 

9：35～9：40 開会の挨拶                         特別委員会 看護師 佐多愛子 

9：40～10：00 講義「PBL 学習について」           講師：看護師/保健師  安酸史子先生 

10：00～12：45 

1.個人ワーク：ビジョンとゴール設定（個人思考） 
2.グループワーク① 
・意志あるチーム作り    ＊チーム別に座席を移動 
・チームテーマ策定 ・情報リサーチ 

12：45～13：30 昼休憩 

13：30～15：00 
3.グループワーク② 
・元ポートフォリオ作成   ※模造紙、マジック、付箋、メモ紙を使用 

・発表準備 

15：00～15：10 休憩 

15：10～16：00 ・発表（ピアレビュー） 

16：00～16：25 
4.個人及びグループワーク③ 
・凝縮ポートフォリオ作成、知の共有化 
  ＊全員が各グループのポートフォリオを見て回り、最後に自分のグループに戻る 

16：25～16：35 セレブレーション                 講師：看護師/保健師  安酸史子先生 

16：35～16：40 閉会の挨拶                         特別委員会 看護師 佐多愛子 

 

 

＜ファシリテーター 一覧＞ 

生駒千恵（糖尿病看護認定看護師）、桑原京子（糖尿病看護認定看護師）、永瀬紗奈衣（糖尿病看護認定

看護師・慢性疾患看護専門看護師）、畑中あかね（糖尿病看護認定看護師・慢性疾患看護専門看護師）、

溝上貴世美（糖尿病看護特定認定看護師）、佐多愛子（糖尿病看護認定看護師）  

＊終了後に全員で後片付け 


