
栃木県糖尿病療養指導士（CDE-Tochigi）：２単位 申請中 詳細は裏面をご確認ください。
日本糖尿病療養指導士（CDEJ）：看護１群2単位 /管理栄養士1群1単位 申請中
次の①②の条件を満たした場合に参加証を送ります。
①研修会開始時・終了時・および研修途中1回以上の計3回以上、それぞれ異なるキーワードを発信致します。開催当日中に
返信フォームでお送り下さい。すべて正解の回答が確認された場合にのみ参加証を発行致します。
②当会で取得した視聴ログ（視聴者名、視聴時間等の情報）により出欠の確認を行います。この際、視聴時間が実質研修
時間の8割以上を満たしていることが「出席」の前提となります。

13:15～13:25 オリエンテーション
13:25～13:30 開会の挨拶 とちぎCDEJの会 会長 CDEJ 看護師 橋本祐子
13:30～14:10 講演1 「ダイアベティス治療にCGM活用は有効か」
座長：那須赤十字病院 調剤課長 CDEJ 薬剤師 内藤 裕之
演者：獨協医科大学病院 准教授 糖尿病認定医 城島 輝男 先生

14:10～14:15 休憩
14:15～15:45 講演2 「CGMを患者さんに勧める理由と効果、

糖尿病療養指導士のサポート実例紹介」
座長：本庄記念病院 CDE-T 管理栄養士 菊地 美穂
演者：加藤内科クリニック CDEJ 糖尿病病態栄養専門管理栄養士

加藤 則子 先生
15:45～15:55 休憩
15:55～16:55 講演3 「CGMを読み解いて支えるダイアベティスケア

～看護師の特定行為「インスリン投与量の調整」をどう活かすか～」
座長：那須中央病院 CDEJ 糖尿病看護特定CN 橋本祐子
演者：佐賀大学医学部附属病院 CDEJ 慢性疾患看護CNS 

特定行為研修修了 藤井 純子 先生
16:55～17:00閉会の挨拶 とちぎCDEJの会 副会長 CDEJ 看護師 吉橋信行

とちぎCDEJの会
令和8年度 第1回研修会
リモート（オンライン）Web研修

日時 ： 2026年6月14日（日) 13:15～17:00
場所 ： Webセミナー
テーマ： 血糖測定値をダイアベティスケアに活かすには

～CGMを中心に～
共催 ： 日本糖尿病教育・看護学会

司会進行 長崎病院 CDEJ 看護師 藤本貴恵



とちぎCDEJの会 令和8年度 第1回研修会
リモート（オンライン）Web研修

《ご案内》

＜お問い合わせ先＞

とちぎCDEJの会 （日糖協友の会所属）

事務局 那須中央病院内 入退院支援部 橋本宛

Ｅmail：totigiCDEJnokai@gmail.com   FAX：0287-46-5177

当会ホームページ：https://www.totigicdej.com/

※お電話でのお問い合わせは受け付けておりません。

【栃木県糖尿病療養指導士（T-CDE）の単位取得について】
「開始 15 分以内にログインし、最後まで視聴した場合」を単位認定の対象とします。

＜参加費＞

会 員：1000円（初回会員申し込み者を含む）

非会員：4000円

＜お申込み期限＞

会 員：2026年4月21日（火）～6月9日（火）

非会員：2026年5月 5日（火）～6月9日（火）締切り

※定員100名（先着順の受付で、満員になり次第締め切ります）

《お申し込み方法》

1）下記のURLまたは右のQRコードからお申込み下さい。

2）とちぎCDEJの会ホームページ（https://www.totigicdej.com/）からの
お申し込みも可能です。

※お申し込み後、以下の口座に参加費をご入金ください。
お振り込み先：ゆうちょ銀行 記号10710 店名〇七八（ゼロナナハチ）店番078
普通預金 口座番号3121606１
名称：とちぎCDEJの会（トチギシーディーイージェイノカイ）

※ 配付資料添付後のキャンセルは、お受けできません。

※入会のお申込みは下記のURLまたはQRコードでお申し込みください。
https://docs.google.com/forms/d/1uGDizqafMNNJfh4mBmHj8MBzTyXA3
WGQOVakaO1_hCo/edit

入会QRコード

https://docs.google.com/forms/d/1oSVI6jteQTFik5zjYXBZ
91PvluuShTtmJlvJdbEfzwY/edi

お申し込みQRコード
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