
日本糖尿病教育・看護学会 研究推進委員会セミナー 

事例研究入門セミナー 

実践の記述から研究につながるエッセンスをみつけましょう!《Web 研修》 

～実践事例から事例研究への発展～ 

【開催概要】 

日 時: 2026 年 8 月 9 日(日) 

    第 1 部 9 時 20 分～11 時 ※第１部のみ参加可能 

    第２部 13 時～17 時（途中休憩 30 分あり） 

     ※第２部にご参加される方は、第１部に必ずご参加ください。 

対 象: 事例研究に興味を持つ看護師 

場 所: Web 会議システム(Zoom)による Web(オンライン)開催 

     視聴に適した場所でご参加ください。 

定 員: 1 部のみ 200 名 / 1 部+2 部 20 名 

     ※申し込み先着順。定員になり次第締め切ります。 

参加費: 1 部のみ:JADEN 会員 1,000 円 / 非会員 2,000 円 

1 部+2 部:JADEN 会員 3,000 円 / 非会員 5,000 円 

取得単位: 日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修として申請中 

     第 1 群(看護職) 1 部のみ参加:1 単位 / 1 部+2 部参加:3 単位 

企 画: 日本糖尿病教育・看護学会 研究推進委員会 

【開催趣旨】 

 日本糖尿病教育・看護学会研究推進委員会では、会員の皆さまが研究活動に積極的に取り

組み、その成果をもとに糖尿病看護を発展させることができるよう、毎年学術集会で看護研

究セミナーを開催してきました。しかし、学術集会という限られた時間では、事例研究を進

めていくプロセスを十分にお伝えすることができませんでした。 

 そこで 2022 年より、参加者のニーズをもとに事例研究ワークショップを企画し、「研究

に取り組む糸口が見つかった」「今後も参加したい」といった多くのご好評をいただきまし

た。昨年度は第 2 弾として、リサーチクエスチョンを研究目的へつなげるプロセスに焦点

を当てたセミナーを開催いたしました。 

 今年度は第 3 弾として、実践事例から事例研究への発展をテーマに、実践の記述から見

出したリサーチクエスチョンを研究目的へつなげるプロセスをより深く学びます。糖尿病看

護に携わる皆さまが大切にしている看護について、ともに語り合いましょう。 

 

 



【プログラム】 

■第 1 部 講演 9:20～11:00 (100 分)  

※第 1 部のみの参加も可能です。 

9:20～9:25 (5 分) 開会の挨拶 

(JADEN 研究推進委員会委員長) 順天堂大学保健看護学部 森 加苗愛 

9:25～10:05 (40 分) 講演 1 

事例報告から事例研究へ～膵臓がんと糖尿病を併せもつ人の事例より～ 

みんなのかかりつけ訪問看護ステーション安佐南 山﨑 優介 

要旨: 膵臓がんと糖尿病を併せもつ人に行った事例を用いて、事例報告と事例研究の違

い、事例研究への発展プロセスを紹介します。 

10:05～10:45 (40 分) 講演 2 

実践の記述から研究目的を見出すためのプロセス～研究のステップを学びあいましょう～ 

順天堂大学客員教授 東 めぐみ 

要旨: 研究のステップとして実践の記述から研究目的へのつなげかたについて概説し、研

究目的を見出すためのプロセスを紹介します。 

10:45～10:55 (10 分) 質疑応答 

10:55～11:00 (5 分) 閉会の挨拶 

(JADEN 研究推進委員会委員長)順天堂大学保健看護学部 森 加苗愛 

■第 2 部 グループワーク 13:00～17:00 (240 分) 

※第 2 部に参加される方は、午前中の第 1 部にも必ずご参加ください。 

13:00～13:10 (10 分)  オリエンテーション 

5 つのグループに分かれます(参加者約 4 名とファシリテーター1～2 名/グループ) 

13:10～14:20 (70 分)  グループワーク 1  

参加者が提出した事例について、患者に関わるきっかけ、選定理由、看護の実際を紹介

し、事例の概要を共有します。 

14:20～14:25 (5 分)  グループワークオリエンテーション 

14:25～14:45 (20 分)  休憩 

14:45～15:45 (60 分)  グループワーク 2 

糖尿病看護において印象に残った事例について、看護師の思考、患者の状況や思考、感情

などを振り返り、グループワークを通して考えます。事例研究として発展させていくため

の視点として、リサーチクエスチョンを研究目的へつなげる方法についてともに語り合い

ます。 

15:45～15:55 (10 分)  休憩 

15:55～16:40 (45 分)  グループワーク 2 (引き続き) 

16:40～16:55(15 分)  全体発表・まとめ 

16:55～17:00(5 分)  閉会挨拶 



【事例提出について】（第 2 部参加者のみ） 

第 2 部に参加される方は、自己の事例を事例フォーマットに沿って記載し、提出してく

ださい(A4 用紙 1～2 枚)。 

・事例フォーマットは、3 月 27 日（金）に、JADEN ホームページに掲載いたしますので、

各自でダウンロードして、ご使用ください。  

・糖尿病看護において印象に残った事例を具体的にお書きください。 

・「具体的」とは、他の参加者が読んでも場面を想起できるよう詳しく記述することです。 

  ※個人が特定される情報は記載しない、または記号化して記載してください。 

・事例の記載例および提出方法などの詳細は、申し込み後に個別にメールでお知らせいたし

ます。 

事例提出締切: 2026 年 7 月 30 日(木)正午 ※第 1 部のみ参加の方は提出不要です。 

【参加申込方法】 

・参加申込はオンラインで受付いたします。 

・日本糖尿病教育・看護学会ホームページ(http://jaden1996.com/)から「オンライン参加 

登録」ボタンをクリックし、SOLTI オンライン参加登録システム 

(https://service.gakkai.ne.jp/society-member/auth/apply/JADEN)にログインします。 

・会員の方は、必ず既に発行されている会員 ID とパスワードでログインしてください。 

・ログイン後は、画面上の指示に従って参加登録を行ってください。 

・非会員の方は、連絡先情報の登録後、続けて参加登録を行ってください。 

・参加決定者には、記載いただいたメールアドレスに 2026 年 8 月 3 日(月)に当日の Zoom

接続情報をお送りする予定です。 

・会員の方で、会員ＩＤとパスワードが分からない方は、学会 HP の下記問い合わせ窓口よ

り事務局までお問い合わせください。 

https://service.gakkai.ne.jp/society-member/auth/inquiry/JADEN 

【参加申込締切】 

2026 年 7 月 24 日(金)正午 

【参加に関するご注意】 

・Web 研修のため、1 名につき 1 台の PC(カメラ・マイク付き)等の機器およびインターネ

ット環境の準備ができ、かつ Web 会議システム(Zoom)を使用できる方を対象とします。 

・日本糖尿病教育・看護学会が定める参加不正防止策に則り、下記 2 点により出欠確認さ

せていただきます。 

 ①オンラインシステムによる入退室時間の記録(視聴ログ)により、実質研修時間の 8 割以

上の視聴時間を満たしていること 

 ②講義中に提示する 3 つのキーワードを回答し当日中に提出すること 



・参加証は後日オンライン参加登録システム上で発行可能となります。発行方法等は追って

事務局よりメールでご連絡します。当日個別の理由(遅刻や早退、通信不良)にて参加でき

なかった場合やキーワードが正しく回答されていない場合、参加証は発行いたしませんの

でご注意ください。 

【問い合わせ先】 

一般社団法人日本糖尿病教育・看護学会 事務局 研修会受付窓口 

〒170-0013 東京都豊島区東池袋 2 丁目 39-2-401 

(株)ガリレオ学会業務情報化センター内 

E-Mail: g015jaden-kenshu@ml.gakkai.ne.jp 

 

【当日連絡先】 

Zoom の接続不良などお困りのことがありましたら、下記連絡先にお問い合わせください。 

TEL：03-5981-9826 

  E-mail: g015jaden-kenshu@ml.gakkai.ne.jp 

 


