
第 45回 信州糖尿病看護ネットワークセミナー 

 

一緒に考えよう！糖尿病をもつ人の足のみかた 

日時 ： 2024年 7月 7日（日）9:00～12:25（受付開始 8:40） 

場所 ： 岡谷市民病院  

     〒394-8512 長野県岡谷市本町 4丁目 11-33   0266-23-8000（代表） 

対象 ： 糖尿病療養指導士または糖尿病療養支援に携わる看護職 

定員 ： 30名 

参加費： 500円 

＜プログラム＞ 

9:00~9:05  製品紹介  

9:05~9:10  開会挨拶 進行：安曇野赤十字病院 糖尿病看護認定看護師 猿田順子 

9:10~9:40 講義：糖尿病看護におけるフットケアの大切さ 

        講師：諏訪中央病院 糖尿病看護認定看護師 内藤 愛 

9:40~10:25 演習（個人ワーク）：フットケアを意識してアセスメントしてみよう 

進行：諏訪中央病院 糖尿病看護認定看護師 内藤 愛 

10:25~10:40 休憩 

10:40~11:55グループワーク：フットケアが必要な事例を皆でアセスメントしよう 

                進行：諏訪中央病院 糖尿病看護認定看護師 内藤 愛 

        ファシリテーター：糖尿病看護認定看護師 

         赤堀 美奈子 長野県立木曽病院 

石津 美紀   相澤病院 

伊藤 春美   飯田市立病院 

         遠藤 真理   丸の内病院 

         草間 恵里   信州大学医学部附属病院 

猿田 順子   安曇野赤十字病院 

  高橋 良恵   信州大学医学部附属病院 

廣瀬 宏美   岡谷市民病院 

松浦 志保   飯田病院 

11:55~12:25  発表とまとめ 

 

 

  

＊本セミナーは糖尿病重症化予防（フットケア）研修とは関係がありません。また、フットケアの実技はありません。 

   セミナー開始 30分後からの参加または終了 30分前退室の方への参加証発行はできません。 

   第 45回・第 46回の両日に参加希望する場合、定員人数内であれば受け付けます。 

【お問い合わせ】LifeScan Japan株式会社 担当：枝村 秀嗣（080-1022-0525） 

共催：信州 DM看護認定看護師会  日本糖尿病教育・看護学会 LifeScan Japan株式会社 

本セミナーは日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修単位として、以下の取得が可能です 

日本糖尿病教育・看護学会より ＜第１群＞2 単位（申請中） 


