
平成 2７年度 血糖パターンマネジメントスキルアップセミナーＩＮ三重  

～糖尿病患者の血糖パターンマネジメント～ 

 

日時：201５年１２月６日（日）９：３0～1６：３0 

会場：アスト津 会議室１ 住所：三重県津市羽所町 700 TEL：059-222-2525 

対象：糖尿病看護に携わる看護師の方 

定員：30 名 各施設 1～2 名程度と限定させていただきます 

参加費：３000 円 （昼食は各自でご準備ください） 

申込み：FAX による事前申し込みが必要です（受付締切：11 月 13 日（金）中） 
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＜プログラム＞ 

９:30～９:35  オリエンテーション 

原内科クリニック 糖尿病看護認定看護師 水野美華 

９:３5～10:00  血糖パターンマネジメントの考え方 

四日市糖尿病クリニック 糖尿病看護認定看護師 関根智子 

10:00～10:30  知っているようで知らない―臨床で使える血糖値の基礎知識― 

ＪＣＯＨ四日市羽津医療センター 糖尿病看護認定看護師 高橋八重子 

10:30～10:40  休憩 

10:40～11:40  知っているようで知らない―臨床で使えるインスリンの基礎知識― 

伊勢赤十字病院 糖尿病看護認定看護師 山村真紀 

11:40～12:10  知っているようで知らない―臨床で使えるＳＭＢＧの基礎知識― 

済生会松阪総合病院 糖尿病看護認定看護師 松井美貴 

12:10～12:50  昼食 

12:50～13:20  血糖測定表に慣れよう（グループディスカッション） 

            市立四日市病院 糖尿病看護認定看護師 岡部有美 
＜ファシリテータ＞ 

原内科クリニック/水野美華(糖尿病看護認定看護師),四日市糖尿病クリニック/関根智子(糖尿病看護認定看護師),  

JCOH 四日市羽津医療センター/高橋八重子(糖尿病看護認定看護師), 伊勢赤十字病院/山村真紀(糖尿病看護認定看護師),  

伊勢赤十字病院/山本成実(糖尿病看護認定看護師), 済生会松阪総合病院/松井美貴(糖尿病看護認定看護師) , 

JCOH 四日市羽津医療センター/平岡めぐみ(糖尿病看護認定看護師), 国立病院機構三重病院/渡邉美佳(糖尿病看護認定看護師) 

13:20～15:20  事例学習（グループディスカッション）～数字から血糖パターンを読み取ろう～ 

ＪＣＯＨ四日市羽津医療センター 糖尿病看護認定看護師 平岡めぐみ 
＜ファシリテータ＞ 

原内科クリニック/水野美華(糖尿病看護認定看護師),四日市糖尿病クリニック/関根智子(糖尿病看護認定看護師),             

JCOH 四日市羽津医療センター/高橋八重子(糖尿病看護認定看護師), 伊勢赤十字病院/山村真紀(糖尿病看護認定看護師),           

伊勢赤十字病院/山本成実(糖尿病看護認定看護師), 済生会松阪総合病院/松井美貴(糖尿病看護認定看護師),                  

市立四日市病院/岡部有美(糖尿病看護認定看護師), 国立病院機構三重病院/渡邉美佳(糖尿病看護認定看護師) 

15:20～15:30  休憩 

15:30～16:25  アクションプラン「明日からできること」 

国立病院機構三重病院 糖尿病看護認定看護師 渡邉美佳 

16:25～16:30  まとめ 

原内科クリニック 糖尿病看護認定看護師 水野美華 
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日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会 第２群２単位  

日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会 ＜第１群看護の研修＞４単位申請中です 

共催：東海セントレア DM 認定ネットワーク，日本糖尿病教育・看護学会, 

   アークレイマーケティング株式会社，日本イーライリリー株式会社,日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 

研修会の問合せ先 ：日本イーライリリー株式会社 名古屋支店   

TEL：052-952-0200   FAX:052-952-0207 e-mail：isobuchi_masaru@lilly.com 担当：磯渕 勝 


