
第 13回 富山県 CDE・看護研究会  

テーマ：「みんなで取り組もう！糖尿病患者の老年症候群対策！」  

 

日時 ： 2016年 10月 16日（日） 9：00～9：20  総会 

                 9：20～16：40  研修会 

場所 ： 富山県民会館 304号室  〒930-0006富山市新総曲輪 4-18  

定員 ： 100人 先着順  ※富山県糖尿病療養指導士会員を優先いたします。 

参加費 ：会員 1000円  非会員（一般）2000円    ※ 昼食は各自ご準備ください。  

※ 運動ができる服装、また、寒さ・暑さの体温調整が可能な服装で参加願います。 

☆本研修会は日本糖尿病療養指導士認定機構「認定更新のための研修会」として日本糖尿病療養指導士認定機構〈第

2 群〉2 単位(申請中)≪上限 8 単位≫、または、日本糖尿病教育・看護学会〈第 1 群〉看護の研修 4 単位(申請中)、

いずれかの取得となります。ただし遅刻・早退の場合、参加証は発行されませんので御注意ください。 

 

≪プログラム≫ 敬称略                                                           

9：00～9：20    富山県糖尿病療養指導士会総会 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

          総合司会 あさひ総合病院 糖尿病療養指導士 舟川 千鶴 

             座長 あさひ総合病院  内科部長    福島 泰男 

9：20～10：20 ＜講演 1＞ 「糖尿病と骨粗鬆症―骨密度だけを信じていませんか？―」（60分） 

 講師 あさひ総合病院 副院長 整形外科部長 中藤 真一 

≪10：20～10：30 休憩≫ 

10：30～12：00  ＜講演 2＞ 「糖尿病と運動療法」（90分） ＊実際に運動を行います 

         講師 株式会社ライフフィット 健康運動指導士  和田 千恵子 

 ≪昼食休憩（60分）≫   

13：00～14：40＜パネルディスカッション＞ 

「老年症候群を併せ持つ糖尿病患者への療養支援～それぞれの立場から～ 」（100分） 

  コーディネーター かみいち総合病院 糖尿病看護認定看護師 濱野 初恵 

パネリスト    富山ろうさい病院 管理栄養士   橋本 今日子 

         富山市民病院  病棟看護師長   水落 治江 

         高岡市民病院  手術室看護師   井加田 勝洋 

     株式会社ライフフィット 健康運動指導士  和田 千恵子             

≪14：40～14：50 休憩≫ 

14：50～16：40 ＜グループディスカッション＞  

「老年症候群を併せ持つ糖尿病患者への療養支援～現場でおきている問題と解決策～」（110分） 

座長 JCHO高岡ふしき病院 糖尿病看護認定看護師 加藤 きよ子 

            JCHO高岡ふしき病院 看護師 糖尿病療養指導士 岡田 明美 

ファシリテーター 

安井真希(富山大学付属病院）、安藤百合江・若林昌子(済生会富山病院)、長田裕子（富山ろうさい病院） 

金盛佐紀子(富山市民病院)、開弘美(黒部市民病院）、沢田悦子・山田美穂子(富山赤十字病院） 

平川しのぶ・吉川知子（富山県立中央病院）、濱野初恵（かみいち総合病院） 

共催 富山県糖尿病療養指導士会  会長 舟川 千鶴 

                          日本糖尿病教育・看護学会     数間 恵子 

企画責任者 糖尿病看護認定看護師    長田 裕子 


