
第２９回首都圏糖尿病看護事例講演会

エキスパートから学ぶ!透析予防のために私たちができること
（進行） 佐々総合病院 糖尿病看護認定看護師・診療看護師 廣瀬 久美

《 プログラム 》
9:40 ～ 9:45 開催挨拶 首都圏糖尿病看護事例懇話会 代表幹事 両田 美智代

9:45 ～11:15   特別講演

『 今こそ知りたい！！ 糖尿病性腎臓病の基本と血糖値の変化
～食事療法・運動療法も視野に入れて～ 』

演者 下北沢病院 糖尿病センター長 富田 益臣 先生

（10分休憩）

11:25 ～ 12:15 講演
『糖尿病性腎臓病患者の心理と看護のワザ ～透析看護認定看護師からのメッセージ～』

演者 東京西徳洲会病院 透析看護認定看護師 矢野 晶子 先生
（10分休憩）
12:25 ～ 13:05 ランチョンセミナー

『看護師が指導できる!患者も実践できる！！ 腎臓食のキホン』
演者 食サポートオフィス 管理栄養士・日本糖尿病療養指導士 加藤 知子 先生

（15分休憩）

13:20 ～ 16:45 グループワーク ※事例をもとにアセスメント検討
『透析するぐらいならポックリいきたい!働き盛りの患者の支援を振り返る』

（担当）東海大学医学部付属八王子病院 糖尿病看護認定看護師 久保 麻衣子

東邦大学医療センター大橋病院 糖尿病看護認定看護師 北脇 真衣
◆事例紹介
◆グループ討議 & 発表
◆「わたしたちはこう考えました。」～事例提供者より～
◆ 質疑応答・まとめ ※途中休憩1５分

グループワークファシリテーター （50音順） ※すべて糖尿病看護認定看護師

埼玉県立がんセンター 浅井 和江、東京大学医学部附属病院 大橋 優美子、
日本赤十字社医療センター 河内 あゆみ、 順天堂大学医学部附属浦安病院 北島 奈緒、(株)t-pec 幸坂 郁美、
JCHO東京高輪病院 篠原 真結、東京臨海病院 田邊 彩子、高島平中央総合病院 仲程 知恵、
順天堂大学医学部附属順天堂医院 成瀬 明日華、河北総合病院 野﨑 房代、
自治医大さいたま医療センター 羽鳥 智子、東京逓信病院 松倉 彩乃、東京都保健医療公社荏原病院 山崎 知佳、
新渡戸記念中野総合病院 両田 美智代

日 時 ： 2018年 12月 ８日（土） 9：40～ 16：45 （開場 9：15 ～）
場 所 ： 両国KFCホール Room115

東京都墨田区横網1-6-1
参加費 ： 2018年度 首都圏糖尿病看護事例懇話会

（会員） 2,500円
（新規会員） 3,000円 ※年会費500円含む
（非会員） 3,500円 お弁当をご用意しております。

定 員 ： 80名
参加方法 ：裏面の参加申し込み用紙にてFAXまたはｅ-mail にて事前申し込み

共催 ： 首都圏糖尿病看護事例懇話会 / 日本糖尿病教育・看護学会 / テルモ株式会社

日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位、日本糖尿病教育・看護学会《第１群》４単位（申請中）・

日本糖尿病療養指導士認定機構《第2群》２単位（申請中）



お名前

所属病院名

職 種 看護師 ・ 管理栄養士 ・ 薬剤師 ・ 検査技師 ・ 医師 ・ その他

糖尿病療養指導士の資格をお持ちですか? はい いいえ

日本糖尿病教育・看護学会会員ですか？ はい いいえ

首都圏糖尿病看護事例懇話会(2018年度) 会員 新規会員希望 非会員

個人情報については、下記及び弊社Webサイトに掲載している個人情報保護方針に基づいて取り扱います。
①個人情報は、セミナーに関する連絡、弊社商品サービスに関する情報の提供以外の用途には
使用いたしません。

②連絡先：東京都新宿区西新宿4-15-7 ﾊﾟｼﾌｨｯｸﾏｰｸｽ新宿ﾊﾟｰｸｻｲﾄﾞ4F
テルモ株式会社東京支店 支店長 西崎 仁

【個人情報の取り扱いについて】

※アセスメントに必要と思われる参考資料（糖尿病療養指導士ガイドブックなど）は各自持参ください。

【会場案内図】

●都営地下鉄大江戸線「両国駅」Ａ１出入り口に直結
●ＪＲ中央・総武線「両国駅」東口より徒歩約６分
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お名前

所属病院名

職 種 看護師 ・ 管理栄養士 ・ 薬剤師 ・ 検査技師 ・ 医師 ・ その他

糖尿病療養指導士の資格をお持ちですか? はい いいえ

日本糖尿病教育・看護学会会員ですか？ はい いいえ

首都圏糖尿病看護事例懇話会(2018年度) 会員 新規会員希望 非会員

【参加申し込み】

申し込み先：テルモ（株） 東京支店 大浦

ＦＡＸ ： ０３-5358-7420
E－mail ： Youhei_Ooura@terumo.co.jp


