
 

第１５回 新潟県糖尿病療養指導士研究会 
 

日時：平成３１年６月１日（土） １３：００～１７：００ （受付１２：３０～）     

場所：長岡赤十字病院 第 1会議室 （病院２階） 

〒940-2085 新潟県長岡市千秋２丁目 297番地 1  電話：0258-28-3600  

参加費：500円 

申し込み方法：5月 17日（金）までに裏面のフォームにてお申し込み下さい 

   

テーマ：血糖記録を患者さんのより良い療養生活につなげよう！！  

プログラム 

目的：持続血糖測定器などのデータを活用した血糖パターンマネージメント技術の知識を深め、日々の糖尿

病療養支援に活かす。 

 

12:45～13:00 情報提供  テルモ株式会社 

 

13:00～13:05 オリエンテーション 新潟県糖尿病療養指導士ネットワーク会代表世話人 

田井 由子（長岡赤十字病院 糖尿病看護認定看護師） 

 

13:05～14:35 特別講演      座長：吉崎 麗美 （魚沼市立小出病院 日本糖尿病療養指導士） 

『血糖記録の読み方～SMBGから CGMまで～』 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 新潟地域医療学講座   

地域医療部門 特任講師       小川 洋平先生 

 

14:35～14:50 休憩 

 

14：50～16：45 グループワーク 進行：本宮 みどり （新潟県立燕労災病院 糖尿病看護認定看護師） 

『患者さんの血糖記録からその人の生活を読み解き、具体的な支援を考えよう！！』 

＜ファシリテーター＞  

大瀧 陽子（新潟県立新発田病院 糖尿病看護認定看護師） 

西山 陽子（済生会新潟第二病院 糖尿病看護認定看護師）  

藤田 淳子（新潟市民病院 糖尿病看護認定看護師） 

高橋 恵子（上越地域医療センター病院 糖尿病看護認定看護師）      

 

16:45～16:55  講評   小川 洋平先生 

 

16:55～17:00 閉会挨拶         新潟県糖尿病療養指導士ネットワーク会代表世話人 

                        田井 由子（長岡赤十字病院 糖尿病看護認定看師） 

 

※ 当日はＣＤＥ認定番号をお持ち下さい。 

 

※ 本研究会は、「日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研究会」として 

第１群：日本糖尿病療養指導士認定更新単位 ○単位（日糖教看学 共催 第 ○-○ 号） 申請中 

第２群：日本糖尿病療養指導士認定更新単位 ○単位（認定番号 ○–○ ） 申請中 

 新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構として 「認定更新のための研修会」 ○単位  申請中 

 

                       

【問い合わせ先】 長岡赤十字病院 内科外来 田井由子  TEL：0258−28−3600（代） FAX：0258−28−9000 

 

主催：新潟県糖尿病療養指導士ネットワーク会   共催：日本糖尿病看護･教育学会 テルモ株式会社 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 15回新潟県糖尿病療養指導士研究会 参加申し込み 
 

お名前 所属施設名 職種 
有資格 

当てはまるものに○

をつけてください 

   CDEJ・LCDE 

   CDEJ・LCDE 

   CDEJ・LCDE 

   CDEJ・LCDE 

 


