
第22回糖尿病療養支援ネットワーク「ひまわり」研修会

【日時】 2018年7月11日（水）

【時間】 19:00-20:30

【会場】 伊勢崎市民病院 大会議室（10F)
伊勢崎市連取本町12－1

【会費】 300円

【参加対象】群馬県内の糖尿病療養支援に携わる医療者の方

【定員】 先着 100 名

テーマ 「 患者さんと医療者間の相互理解・信頼関係向上
～1型糖尿病患者の気持ち＆看護師の想い～」

糖尿病は経過が長く、かつ大きな病状変化や自覚症状に乏しい疾患のひとつでありながら、良好な予後・合併症予防のためには患者さんによる日々の自己管
理が極めて重要とされています。その長期間にわたる患者さんの自己管理を支える重要なファクターとして、定期的な通院受診や教育入院などを通じた患者さん
と医療従事者間の相互理解や良好な関係維持が挙げられます。たとえ仕事に追われ多忙な日々を送るなかであっても、プロフェッショナルとして糖尿病患者さん
が抱える個別の問題解決や軽減につながるような支援ができる医療者でありたい・・・とお考えの皆様へ向けた内容を、自身が糖尿病患者であり看護師でもある
立場から本音を交えてお届け致します。

会長 ：中野 恵美子（伊勢崎市民病院）
顧問 ：小内 亨 （おない内科クリニック）
事務局：藤沼 千恵美（鶴谷病院）

※軽食・ドリンク付

□□プログラム□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□

司会進行 伊勢崎市民病院 糖尿病看護認定看護師 栗田 靖子

18：30～ 受付

18：50～ 情報提供 ジョンソン・エンド・ジョンソン（株）

18：55～ 開会挨拶 伊勢崎市民病院 ひまわり会長 中野 恵美子

19：00～20：10

講演 テーマ「 患者さんと医療者間の相互理解・信頼関係向上～1型糖尿病患者の気持ち＆看護師の想い～ 」 （70分）

ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社 プロフェッショナルエデュケーション 看護師 高倉 祐子

20：10～20：30 グループワーク

20:30～20:35 閉会挨拶 伊勢崎市民病院 ひまわり会長 中野 恵美子

＊日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修（2群）0.5単位申請中
＊日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修（看護1群）1 単位申請中
＊群馬県糖尿病療養指導士認定更新のための研修 2単位更新中

（お願い）ポイントカードをお持ちの方はご持参ください。
※一緒にひまわり研修会を運営する実行委員の方を募集しています。

共催： 伊勢崎地区糖尿病療養支援ネットワークひまわり
日本糖尿病教育・看護学会・ジョンソン・エンド・ジョンソン（株）

糖尿病療養支援においては長期間に亘る
患者さん個々の問題や自己管理をいかに
サポートするかが重要なファクターとさ
れています。
1型DM患者でもある看護師が語るホンネ
やヒントにご興味がございましたら、
是非ご参加ください！



① FAX 03-4411-7259
② メール mkitada1@its.jnj.com
③ お電話 090-2431-9479（担当：北田）

④ LINE ID：jjsato11   QRコード：

上記のいづれかの方法でお申し込み下さい。

『第22回 糖尿病療養支援 ひまわり研修会』
2018年7月11日（水） 19:00～20:30

参加申込書

（申込は2018年7月6日（金）迄
必要事項記載の上お申し込みの程よろしくお願い致します）

会場：伊勢崎市民病院 大会議室 伊勢崎市連取本町12－1

共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン（株）

10Fのエレベータ
を降りて左の会議室
になります。
駐車場代は無料になります。
第2・第３・第4駐車場へご
駐車ください。

（LINEでお申込み頂けると、参加状況や
最新Update情報などもお知らせします）


