
 
第13回糖尿病療養支援ネットワーク「ひまわり」研修会 

【日時】    2016年12月15日（木）       

【時間】   18:30-20:00   

【会場】  伊勢崎市民病院 中会議室（10F)                        
       伊勢崎市連取本町12－1 

【会費】   300円（1群取得希望看護師のみ） 

【参加対象】群馬県内の糖尿病療養支援に携わる医療者の方 
                    (ご施設でフットケアを今後実施してゆきたいとお考えの方優先） 

【定員】   先着30 名 ※当日まで足の爪を伸ばしてきて下さい（実習でお互いの爪切りをします） 

 

 

 
                             

              

テーマ  「 フットケア 実践編！」  

 

糖尿病患者さんの足を見た事がありますか？巻き爪や爪白癬などで困っている患者さ
んはたくさんいます。 
そのような患者さんにフットケアを行う為のポイントを一緒に学びませんか？ 
実際にニッパーややすりなどを使ってフットケアを体験してみましょう！ 

会長 ：中野 恵美子（伊勢崎市民病院） 
顧問 ：森村 匡志 （もりむら内科） 
事務局：原  靖子（もりむら内科） 

※軽食・ドリンク付 

 □□プログラム□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□   
 司会進行  伊勢崎市民病院 糖尿病看護認定看護師  阿部 尚子   

 18：00～  受付    
 18：25～  開会挨拶 伊勢崎市民病院 ひまわり会長 中野 恵美子 

 18：30～20：00   講演       
                 
  テーマ「フットケア～実践編～」 

  伊勢崎市民病院  看護部 糖尿病看護認定看護師   栗田 靖子 先生 
 ☆演習       フットケアの器具や模型を使用して実践的なスキルの講習を実施します。 
 ☆グループワーク  講演内容と演習を踏まえて明日からできるフットケアについてディスカッションします。 
 

       閉会挨拶 伊勢崎市民病院 ひまわり会長 中野 恵美子            
    
 
 
＊日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修（1群）0.5単位申請中 
＊日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修（2群）0.5単位申請中     

＊群馬県糖尿病療養指導士認定更新のための研修 2単位更新中 
 

（お願い）ポイントカードをお持ちの方はご持参ください。 

主催：伊勢崎地区糖尿病療養支援ネットワークひまわり 

※今回から勉強会と研修会の区別なく全て研修会（単位付）となります 

今回は糖尿病患者さんの足
のケア実践編！みなさんで
器具を使ったり、模型を
使ったりしてフットケアを
体験してみましょう！ 

http://4.bp.blogspot.com/-05tFEsetUys/UqA6RWxGK-I/AAAAAAAAbRI/MoK_UCVZvcw/s800/line_winter_snowman.png
http://www.illust-box.jp/sozai/44857/


① FAX    027－386－8621 
② メール   ksato11@its.jnj.com 
③ お電話        080-2071-4001 （佐藤） 

  上記のいづれかの方法でお申し込み下さい。                                                      

『第13回 糖尿病療養支援 ひまわり研修会』 
2016年12月15日（木） 18:30～20:00 

参加申込書 

（申込は2016年12月8日（木）迄によろしくお願い致します） 

会場：伊勢崎市民病院 大会議室 伊勢崎市連取本町12－1 

協賛：ONETOUCH ジョンソン・エンド・ジョンソン（株） 

10Fのエレベータ 
を降りて左の会議室 
になります。 
駐車場代は無料になります。 


