
 
２０1６年度  第１～３回 

 
糖尿病療養公開勉強会 in 岐阜 

 

   

開催日時： 第 1 回 ： 9 月 1１日（日）   9：20～16：３0 

   第 2 回 ： 10 月 1６日（日）   9：20～16：３0 

   第 3 回 ： 11 月 2３日（祝）   9：20～16：３0 

（いずれも 9：00 より受付開始。事前予約は不要です。） 

参 加 費： １,０００円 （ 1 回毎 ） 

会 場： 岐阜大学 医学部 記念会館（医学部の東側です） 
公共交通機関 ：岐阜駅より、岐阜バスにて約 30 分 

駐 車 場 ：外来駐車場---正面玄関北側（受付にて無料駐車券

と交換致します。駐車券をお持ちください。） 

 
本会は、日本糖尿病療養指導士認定機構より第２群２単位（申請中）を取得できます。 

その他に下記単位も取得できます。いずれも当日に受講票を配布いたします。ただし、30 分以上

の遅刻、または早退は受講票が発行されない場合があります。 

≪看護師≫ 

・日本糖尿病教育・看護学会より第 1 群＜看護職＞4 単位（申請中）を取得できます。 

（第２群２単位のいずれかの取得となります。） 

※修了証は勉強会終了後にお渡しします。 

 

 

 

※勉強会の情報は岐阜糖尿病コミュニティーズのホームページにてもご確認いただけます。 

http://www.ogaki-tv.ne.jp/~gift/02activity/index.html 

       

共催： NPO 法人 

 岐阜糖尿病コミュニティーズ 

 

 一般社団法人 

 日本糖尿病教育・看護学会 

 

 

連絡先：〒503-0012 

 大垣市三津屋町 1-53-1 

 岐阜糖尿病コミュニティーズ 事務局 

  Email： gifu201６@yahoo.co.jp 

 

 

 ｖ 



 

 

□ 9:20～9:30 開会の挨拶  〔代表〕 小野 しとみ 

□ 午前の部  

<9:30～10:30>   

[テーマ]  糖尿病食事療法指導 
～高齢糖尿病患者さんの生活スタイルに合わせた栄養指導の実際～ 

  〔講師〕  徳永 佐枝子 先生 （東海学園大学 健康栄養学部管理栄養学科 准教授） 

 

<10:30～11:30>  

 [テーマ]  糖尿病医療学へのお誘い  

  〔講師〕  北谷 真子 先生 （天理よろづ相談所病院 内分泌内科） 

 

<11:30～12:30>  

 [テーマ]  療養指導を事例検討で振り返る   

  〔講師〕  加藤 頼子 先生 （看護師，CDEJ） 

 

□ 12:30～13:30 昼休憩 

□ 午後の部  

<13:30～14:30> 

[テーマ]  今後の岐阜県の医療体制について  
－地域医療構想における糖尿病を含む慢性疾患の位置付け－ 

  〔講師〕  小倉 真治 先生 （岐阜大学病院 病院長） 

<14:30～15:30>  

 [テーマ]  糖尿病腎症患者が抱く腎代替療法への思いと関わり方 
－腎症 4期〜腎代替療法選択を中心に－  

  〔講師〕   高井 奈美 先生 （名古屋大学病院 看護部外来，慢性疾患看護専門看護師） 

<15:30～16:30>  

 [テーマ]  糖尿病運動療法 －奥が深い運動療法－ 

  〔講師〕   栗田 光二 先生 （岐阜市民病院 リハビリテーション科 副主査，CDEJ） 

第 1回   9月 11日（日） 



 

 

 

 

≪講師の職種一覧≫ 

 

徳永 佐枝子 先生  栄養士 

北谷 真子 先生  医師 

加藤 頼子 先生  看護師 

小倉 真治 先生  医師 

高井 奈美 先生  看護師 

栗田 光二 先生  理学療法士 

 

 

 

 

 


