
第21回首都圏糖尿病看護事例研修会 

【テーマ】糖尿病療養指導士のアセスメント能力の更なる強化を目指し！！ 

『いっしょに1日たっぷりアセスメント三昧しませんか？』 

                        ～身体のアセスメントを中心に～ 
      （企画/プレゼンター） 東京大学医学部附属病院 糖尿病看護認定看護師 大橋 優美子 

                《 プログラム  》 
   9:55 ～ 10:00    開催挨拶               首都圏糖尿病看護事例懇話会 代表幹事 金木 惠子 

 10:00 ～ 12:35   講義『私が考える身体面のアセスメントの考え方』 

            グループワークを交えながら事例を通してアセスメントを文章化してみる 

              演者 東京大学医学部附属病院 糖尿病看護認定看護師 大橋 優美子 

 12:35 ～ 13:20              《 休 憩 》 

 13:20 ～ 16:55 グループワーク ※事例検討 

       『インスリン導入をきっかけに今の患者さんの状態を捉えてみよう』 

        （担当） 日本赤十字社医療センター 糖尿病看護認定看護師 河内 あゆみ 
         ＪＣＨＯ東京高輪病院   糖尿病看護認定看護師 篠原 真結 
         ◆事例紹介（事例提供者：日本赤十字社医療センター  河内 あゆみ） 
         ◆グループ討議 & 発表 
    ◆「わたしたちはこう考えました。」～事例提供者より～ 
    ◆質疑応答・まとめ          ※途中休憩10分 

 16:55 ～ 17:00     閉会挨拶              首都圏糖尿病看護事例懇話会 代表幹事 金木 惠子 

    ＧWファシリテーター 日本医科大学付属病院 糖尿病看護認定看護師 市川 知恵 
   (50音順）      東京都済生会向島病院 糖尿病療養指導士 金木 惠子 
            小川赤十字病院 糖尿病看護認定看護師 金子 貴美江 
              中野総合病院 糖尿病看護認定看護師 両田 美智代 
                   他 糖尿病看護認定看護師等数名 

   参加者のみなさまへ 各自で身体アセスメントに必要と思われる参考書などをご持参ください。 

日 時 ： 2014年 11月 22日（土） 9：55 ～  17：00 （開場 9：30 ～ ） 

場 所 ： 大手町ファーストスクエアビル イーストタワー２Ｆ 

     （東京都千代田区大手町1-5-1）   ※裏面地図参照 

参加費 ： 首都圏糖尿病看護事例懇話会 

（お弁当代込み）  （会員）  2,500円 
                     （新会員）  3,000円  ※年会費500円含む 
           （非会員）  3,500円   

定 員 ：  100名 

参加方法 ：裏面の参加申し込み用紙にてFAXまたはｅ-mail にて事前申し込み 

共催 ： 日本糖尿病教育・看護学会 ・ 首都圏糖尿病看護事例懇話会 ・ テルモ株式会社 

 日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位、日本糖尿病教育・看護学会《第１群》４単位 申請中 

 日本糖尿病療養指導士認定機構《第2群》２単位 申請中                                                  

 大好評につきアンコール開催！！ 



お名前 

所属病院名 

職 種       看護師 ・ 栄養士 ・ 薬剤師 ・ 検査技師 ・ 医師 ・ その他 

糖尿病療養指導士の資格をお持ちですか?    はい              いいえ 

日本糖尿病教育・看護学会 会員ですか？        はい              いいえ 

首都圏糖尿病看護事例懇話会            会員  ・  非会員  ・  入会希望  
※ご希望いただきますと今回より会員としてご参加いただけます。 

【参加申し込み】   
 

申し込み先：テルモ（株） 東京中央支店 中津留 
 

     ＦＡＸ ： ０３-5800-6501 
               E－mail ： masaru_nakatsuru@terumo.co.jp 

 

【会場案内図】 

 ■地下鉄大手町駅 C12 出口より（直結） ・ JR東京駅 丸の内北口より徒歩４分 
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