
第 23 回青森県糖尿病患者の看護を考える会 プログラム 
 

記 

       日  時  平成 30 年 6 月 17 日（日）13:00～16:10 
       会  場  アピオあおもり 2 階『イベントホール』 

                  青森市中央 3丁目 17－1 TEL017－732－1010 

      参 加 費  500 円 
 

テーマ 「身体(からだ)の感覚に働きかける糖尿病支援～そのケア Good Job！！～」 
 

【総合司会】                      黒石病院 看護師 村上 久美子 様 
 

【教育講演】                13:00～14:00 
座長 今村クリニック 看護師 櫻田 俊子 様 

 

『身体の感覚に働きかける看護ケアを通した糖尿病患者への療養支援』 
山梨県立大学 看護学部 成人看護学 准教授 

日本看護協会認定 慢性疾患看護専門看護師 米田 昭子 先生 
 

【休憩】                         14:00～14:10 
 

【シンポジウム・パネルディスカッション】                  14:10～15:10 
座長 弘前大学医学部附属病院 糖尿病看護認定看護師  桜庭 咲子 様 

 

『糖尿病患者の栄養指導 問題点とその工夫』                     14:10～14:25 

工藤内科クリニック 管理栄養士 石川 麻夕子 様 
 

『めざせ！！ 運動習慣、気づいた頃には生活習慣』         14:25～14:40 

木村健一糖尿病・内分泌クリニック 健康運動指導士 木村 隼也 様 
 

『目標達成理論を活用した 1 型糖尿病患者の苦痛緩和を目指した看護』 

14:40～14:55 
八戸市立市民病院 主任看護師 泉山 美咲  様 

 

『糖尿病性腎症への CDE の関わり ～管理栄養士のいない診療所において～』 
14:55～15:10 

五日市内科医院 看護師 三上 美和子 様 
 

『パネルディスカッション』                   15:10～16:10 
＜パネラー＞ 

・山梨県立大学 看護学部 成人看護学 准教授 

日本看護協会認定 慢性疾患看護専門看護師 米田 昭子 先生 

・工藤内科クリニック 管理栄養士 石川 麻夕子 様 

・木村健一糖尿病・内分泌クリニック 健康運動指導士 木村 隼也 様 

・八戸市立市民病院 主任看護師 泉山 美咲 様 

・五日市内科医院 看護師 三上 美和子 様 
 

本会は下記の単位の申請を予定しています。 

日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会として＜第 2群＞1単位 

日本糖尿病教育・看護学会による糖尿病療養指導士更新単位＜第１群＞看護の研修 2単位 

青森県糖尿病療養指導士更新単位 1単位 
 

共 催 青森県糖尿病患者の看護を考える会 

     ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

      ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社 



 

 

 

 

 

 

FAX：017-773-0030 ノボ ノルディスク ファーマ(株) 行き 

 

（電話でのご連絡） 

TEL：017-773-0031 ノボ ノルディスク ファーマ(株) 行き 

 

Ｅｍａｉｌ ： tiur＠novonordisk.com 

 
担当 ：ノボノルディスクファーマ(株)  青森オフィス 浦川 

 
  

     

 
第 23 回青森県糖尿病患者の看護を考える会 

 

 
参加申込み用紙 

 
   

     

 
＜ご出席＞ 

 

 
＜ご欠席＞   （○で囲んでください。） 

 

 
   

 

     

 
※ 連絡先（事務局からご連絡がある場合、下記にお問い合わせさせて頂きます。） 

 

   
 
御施設名 ：                                           
 
 
 
代表者名前 :                         （ 他  名 ）  
 
 
 
連絡先 TELL ：      （   ）              
 
 
 

※ 頂いた電話番号等の情報は、本会についての連絡のみに使用いたします。 


