
2019年

2019年
お
名
前

備

考

12月
日

3

10

24

10/27

17

44

11

10/28

5

12

2625

10/29

1918

6

13

27

10/30

20

8

15

1

22

9

16

30

2

文化の日 振替休日

23

日 月 火 水 金 土木

7

14

28 29

10/31

21
勤労感謝の日

11 月

29

8

15

1

22

9

16

2 3 4 5

10

17

3130

2423

11

18

1/1

25

13

20

6

27

14

21

7

28

1/3 1/4

月 火 水 金 土木

12

19

1/2

26

11 月 14日の「世界糖尿病デー」は、
世界中に広がる糖尿病の脅威に対応す
るために、2006年に国連により正式
に認定されました。この日は、インス
リンを発見したカナダのバンティング
博士の誕生日です。
世界糖尿病デーのキャンペーンには、青い丸をモチーフにした
「ブルーサークル」が用いられます。これは、どこまでも続く空
を表す「ブルー」と、団結を表す「輪」をデザインし、世界中
で糖尿病治療抑制に向けたキャンペーンを展開しています。
日本でも、各地の著名な建造物をブルーにライトアップし、啓
発活動を行っています。また、その会場周辺では、血糖測定や
健康相談など糖尿病診療に関わる医療スタッフの活動を行って
います。

世界糖尿病デー
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