
平成２５年度 研修会開催のお知らせ 

【糖尿病重症化予防（フットケア）研修  ブラッシュアッププログラム】 

日本糖尿病教育・看護学会主催  研修推進委員会企画 

 

研修のねらい   

 平成 20 年 4 月から、糖尿病合併症管理料として、糖尿病重症化予防のためのフットケアに

対して、診療報酬がみとめられるようになりました。日本糖尿病教育・看護学会では、フット

ケアの質を担保するための糖尿病重症化予防（フットケア）研修の標準プログラムを作成し、

研修を実施してまいりました。   

 これまでの研修参加者の方々からは、さらなる自己の実践技術の向上のための研修開催の要

望、あるいは、現在行っている自己の実践について評価を受けたいという希望があります。 

そこで今年度は、グループでの相談という形式で、フットケア実践を積み重ねたファシリテ

ータの力をかりて、「フットケアを実践する中で困っている事を解決に導こう!!」というねら

いで研修を企画いたしました。 

午前の部は、皆様それぞれが、日ごろ感じているフットケア実践における困りごとをグルー

プ内で披露していただき、ファシリテータと、グループメンバーで検討していきます。 

午後の部は、複雑な状況にある糖尿病患者さんのフットケア事例を取り上げ、①患者さんの

病態や思い・価値観、セルフケア・生活状況を深く捉える知識と技術を磨くこと ②患者さん

が継続して予防的フットケアを実践し、身体を気遣っていくことへの手助けとなる看護師のふ

るまい  についてディスカッションすします  

研修終了後、皆様の心のうちに「また明日から頑張ろう!!!」という力があふれるような研修

プログラムとなれば幸いです。どうぞご参加ください。 

 

＜日時＞ 平成 25 年 11 月 30 日（土）10：00～16：00 

＜場所＞ 済生会横浜市東部病院 ３階多目的ホール 

    〒230-0012 神奈川県 横浜市鶴見区下末吉 ３丁目６番１号 

    http://www.tobu.saiseikai.or.jp/ 

＜定員＞４０名 

＜会費＞ 会員５０００円 非会員７０００円 

＜申し込み期間 ＞ 平成 25 年 10 月 1 日～10 月 31 日 

＜申  込  方 法＞  日本糖尿病教育・看護学会ホームページ（http://jaden1996.com/）の 

「オンライン参加登録システム」より、お申し込みください。 

＜参加者の要件＞ 以下 ①～②の要件をすべて満たす者 

① 糖尿病合併症管理料算定要件の「適切な研修」を修了している者 

② 糖尿病合併症管理料算定の実績を有する者 

※申し込み多数の場合、正会員、日本糖尿病教育・看護学会主催・

共同企画・共催研修を終えた者、および CDE を優先いたします。 

 

 

 

 



プログラム 
9：30～10：00 開場 

10：00～10：05 開会の挨拶 

 

午前の部   司会：井渕奈緒美（公立置賜総合病院） 

10：05～11：15 情報交換：グループワーク 

テーマ：あなたの困りごとを一緒に考えます!!! 

○日ごろフットケア外来で看護実践していて困った事例やフットケア外来のシステムに  

関することなどの相談 

 

11：15～11：45 発表、意見交換 ファシリテータからのコメント 

 

11：45～12：30  昼食 

 

午後の部   司会：肥後直子（公立大学法人京都府立医科大学附属病院） 

12：30～13：00 講演 

『糖尿病患者さんを深くとらえてフットケアにつなげる技、そして私たちのふるまいについて再考』 

講師：米田昭子 （山梨県立大学看護学部） 

 

13：00～15：00 事例検討：グループワーク 

テーマ：複雑な要因がある患者の事例から予防的フットケアを支援するための看護を検討しよう。    

事例提供者：楢原直美（済生会横浜市東部病院） 

 

15：00～15：55 発表とまとめ 

 

15：55～16：00 閉会のあいさつ 

 

＊本研修は「日本糖尿病療養指導士」認定更新のための第 1 群〈看護職〉の研修として     

4 単位が認められます。 
 

＊下記の「参加申し込み案内」をご確認の上、参加申し込みをお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

平成25年度 糖尿病重症化予防（フットケア）研修  ブラッシュアッププログラム 

参加申し込み案内 
 

日本糖尿病教育・看護学会 

研修推進委員会  委員長 米田 昭子 

 

● 申込み手続 

１．日本糖尿病教育・看護学会ホームページ(http://jaden1996.com/)から、オンライン参加登録ボタンをクリックし、

SOLTIオンライン参加登録システム（https://service.gakkai.ne.jp/society-member/auth/apply/JADEN）にログイ

ンする。会員は必ず既に発行されている会員IDとパスワードによってログインしてください。ログイン後は画面上

の指示に従って参加登録を行ってください。非会員は連絡先情報の登録後、続けて参加登録を行ってください。 

２．参加の可否は、登録されたEmailにて、お知らせいたします。 

３．参加当日は、参加通知されたEmailをプリントアウトしてお持ちください。参加費は、当日受付でお支払いください 

４．11月11日（月）までに通知が届かない場合は、事務局までFAX または、Emailにてご連絡下さい。 

 

● 注意事項 

１．申し込み多数の場合、会員、日本糖尿病教育・看護学会主催・共同企画・共催研修を終えた者、およびCDEを

優先いたします。 

２．やむを得ない理由で研修に参加できなくなった場合は学会事務局に事前に連絡ください。 

３．頂いた個人情報は、本学会が主催／共催する研修会に関するご案内のみに使用します。 

 

●昼食について 

会場内に飲食スペースをご用意いたします。会場近くに飲食店がありません。病院内にTULLY’S COFFEEやコン

ビニはございますが、ご持参いただいた方がよいと思いますので、ご準備をお願いいたします。 

 

●地図及び交通案内 
済生会横浜市東部病院   神奈川県横浜市鶴見区下末吉三丁目 6 番 1 号       

http://www.tobu.saiseikai.or.jp/

 

 

 

詳しくは、済生会横浜市東部病院ホームページをご覧ください。 
 

 

 


